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【生命故事】第 444 集《森底話》森美 研討指引 

******************************** 

內容重溫 

— 森美怎樣踏上 DJ 之路？ 

— 從何事可見他壓力很大？ 

— 誰令他踏入教會？ 

— 他在學校有何趣事？ 

— 相士向森美發了甚麼預言？ 

— 聽罷預言後，他有何反應？ 

— 他再返教會有甚麼感受？ 

— 對森美來說，何為豐盛生命？ 

— 他如何面對自己做錯事？ 

— 當他送兒子上學，有何感受？ 

— 今天森美怎樣活出神的愛？ 

 

 

 

 

討論指引 

— 你試過把愁煩交託主的經歷嗎？ 

— 你認為甚麼是豐盛生命？ 
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進深討論 

1. 森美提到生命中再小的事也可交託耶穌，當我們倚靠祂有何得著呢？ 

 
「當將你的事交託耶和華，並倚靠祂，祂就必成全。」詩篇三十七 5 

 

「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴神。神所賜出

人意外的平安必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。」腓立比書四 6-7 

 

「你們要將一切的憂慮卸給神，因為祂顧念你們。」彼得前書五 7 

 

2. 相士跟森美說他三十歲前死於非命，說得似是十足把握，但我們的生命掌權

在耶穌的手中，聖經哪裡告訴我們？ 

 
「神造萬物，各按其時成為美好，又將永生安置在世人心裡。然而神從始至終的作為，

人能參透。」傳道書三 11 

 

「無人有權力掌管生命，將生命留住，也無人有權力掌管死期。」傳道書八 8 

 

「凡活物的生命和人類的氣息，都在祂手中。」約伯記十二 10 

 

 

 

如有任何意見或再深探討，歡迎賜電 CBN 關懷熱線：（852）3188 3803 

（中國） 131 4389 5508 或以 Skype 搜索： CBNHK 

組長提示：討論完畢，可邀請組員作以下決志祈禱 

 

天父上帝，我相信祢是獨一真神、創造天地的主。多謝祢愛我，甚
至差祢的愛子耶穌降世，為我的罪釘死在十字架上，第三日復活，
救我脫離罪和死的權勢。 
 
我相信耶穌基督是唯一的救主，是唯一的道路、真理和生命。我承
認以前不認識真神，偏行己路，得罪神、又得罪人。我決定從今以
後悔改歸正，接受耶穌做我的救主和生命的主人，一生跟隨耶穌，
遵行天父的旨意。 
 
求祢幫助我信心堅定，義無反顧。 
 
奉主耶穌聖名禱告，阿們﹗ 
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